
In occasione della “Giornata di MonteLeco” 

 
 
GIOVENTU’ ITALIANA DI AZIONE CATTOLICA 
CENTRO DIOCESANO GENOVESE 
UFFICIO DIOCESANO ASPIRANTI 
 
 
   Adorazione perché la Grazia operi nel cuore dei ragazzi. 

Breve commento del Reverendo Assistente. 

Un ragazzo in piedi, tutti gli altri in ginocchio. 

Ragazzo: 
 Lettura del Santo Vangelo secondo S. Giovanni VI 1,13 

Assistente: 
 Nel primo silenzio chiediamo a Gesù che la Grazia operi nel cuore di tutti gli Aspiranti ( 

cinque minuti di silenzio) 
Assistente: 

 Preghiera liturgica; i ragazzi rispondono “Sii benedetto Signore” 
o Per il mondo che hai creato e per l’umanità che hai redento “Sii benedetto 

Signore” 
o Per il sole che ci riscalda e per il Tuo Amore che ci conforta “Sii benedetto 

Signore” 
o Per l’acqua che ci purifica e per il Tuo perdono che ci consola “Sii benedetto 

Signore” 
o Per il pane che ci nutre e per il Tuo Corpo che ci fortifica “Sii benedetto Signore” 
o Per l’aria che respiriamo e per la preghiera che ci solleva “Sii benedetto Signore” 
o Per tutte le creature della Terra e per tutti gli Angeli e Santi del cielo “Sii 

benedetto Signore” 
 

Tutti in piedi. Canto: “l’anima bianca ci colora il volto” 
Ragazzo: 

 Lettura del Santo Vangelo secondo S. Luca   VII  11,17 
 

Assistente: 
 Nel secondo silenzio chiediamo a Gesù che la Grazia operi nel cuore di tutti i ragazzi 

ammalati (cinque minuti di silenzio) 
Assistente 

 Preghiera litanica; i ragazzi rispondono “Sia fatta la Tua volontà o Signore” 
o Se il nostro avvenire sarà cosparso di croci 
o Se la nostra vita sarà ancora lunga o breve 
o Se ancora ci sarà chi ci farà del male 



o Se tutti continueranno a stimarci poco 
o Se la nostra vita non è come la vorremmo noi 
o Se il bene che facciamo viene interpretato male 
o Se le disgrazie aggravano la nostra croce 
o Se il nostro sacrificio non sarà riconosciuto 
o Se le malattie hanno tolto la gioia alle nostre case 
o Nelle ore più tristi della nostra vita 
o Nel giorno in cui la morte ci chiamerà a Te 
o Perché tutto serva a santificarci 
o Perché possiamo meritarci una Eternità felice 

 
Tutti in piedi. Canto: “Ti adoriam Ostia divina” 


